
De door de regering genomen maat-
regelen tegen het verspreiden van het 
coronavirus hebben voor de diensten 
van SMWO uiteraard ook consequen-
ties. Voor de veiligheid van onze cliën-
ten, vrijwilligers en medewerkers zijn 
tot 6 april de volgende maatregelen 
genomen:
•	 Het kantoor van SMWO in Zierikzee 

is gesloten en alleen telefonisch 
bereikbaar: 0113-277111

•	 De Ruilwinkel in Zierikzee is geslo-
ten

•	 Centrum 4SD is gesloten. Alle acti-
viteiten voor jeugd, jongeren en 
wijkbewoners gaan niet door 

•	 Het Postcafé is gesloten
•	 Maatschappelijk Werkers zullen 

vooralsnog alleen telefonisch con-
tact hebben met hun cliënten, ten-
zij het noodzakelijk/urgent is. Als 
u een afspraak wilt maken, kan dat 
via het centrale telefoonnummer 
van SMWO. Deze worden na 6 april 
ingepland. Er is vanuit het maat-
schappelijk werk extra aandacht 
voor cliënten uit kwetsbare doel-
groepen. De basisdiensten gaan 
gewoon door, evenals de bereik-
baarheid van het interventieteam 
voor huiselijk geweld buiten kan-
toortijd

•	 De bijeenkomsten van Thuis in je 
Dorpshuis zijn afgelast

•	 Alle sportactiviteiten voor jong en 
oud zijn afgelast

•	 De vrijwilligers van Vrijwilliger 
Thuis zullen geen huisbezoek afleg-
gen bij hun cliënten. Contacten zul-
len zoveel mogelijk telefonisch zijn

•	 De bijeenkomsten van de wijkcirkel 
zijn afgelast

•	 Alle overige geplande groepsactivi-
teiten zijn afgelast

Wij begrijpen dat voor veel mensen 
juist het contact met de maatschap-
pelijk werker, de vrijwilliger of de jon-
gerenwerker van groot belang is. 
Wij zullen zoveel mogelijk contact 
met hen onderhouden en hen hel-
pen en ondersteunen waar mogelijk. 
Hiernaast ziet u contactgegevens 
wanneer u hulp nodig heeft of vragen 
heeft. 

Wij zijn er voor u! 

Lokale initiatieven
Gelukkig zijn er veel mensen in onze gemeente die zich juist in deze tijden 
willen inzetten voor hun medemensen die het moeilijker hebben. Zo ver-
zorgen bijvoorbeeld de dorpshuisbeheerders van Zonnemaire, Serooskerke 
en Renesse maaltijden voor hun dorpsgenoten. Ook zijn er mensen die 
omkijken naar hun buren, mensen die willen helpen waar ze kunnen. Dat is 
natuurlijk fantastisch. Als u een initiatief heeft, of wilt weten waar uw inzet 
gebruikt kan worden, neem dan contact op met SMWO: wij willen graag 
meehelpen, meedenken en vrijwilligers aan uw initiatief verbinden.
Contactpersoon: Sandra Engel, 06- 578 124 77

Ouderen
Ouderen die graag in contact komen met een vrijwilliger voor een praatje 
of een boodschap kunnen contact opnemen met Mels Hoogenboom (06-195 
248 67), Wilma Jansen (06-467 717 01) of Desiree Voshart (06-464 450 93)

Jongeren
Jongeren of ouders met vragen over het jongerenwerk van SMWO kunnen 
contact opnemen met Souliman Abali (06-319 505 48) of neem contact op 
via Facebook of Instagram

Mantelzorg
Mantelzorgers met vragen kunnen contact opnemen met Marianne Ketting 
(06-578 122 64) 

Sport
Voor alle vragen over de sportactiviteiten is Denise Verdouw bereikbaar 
(06-202 734 06)

Maatschappelijk Werk
Als u hulp zoekt of contact wilt met een maatschappelijk werker, dient u 
contact op te nemen met het algemene telefoonnummer van SMWO: 0113-
277 111

Nieuws

Hulpkring
Diverse kernen op Schouwen-
Duiveland hebben een hulpkring 
van vrijwilligers die klaar staan 
voor hun dorpsgenoten. Heeft u 
hulp nodig, dan kunt u altijd con-
tact opnemen. Hieronder staan 
de gegevens. 

Brouwershaven: 06 - 152 12 397
Bruinisse: 06 - 286 64 081 
Dreischor: 06 - 537 80 361
Kerkwerve: 06 - 203 17 417
Renesse: via e-mailadres: renes-
sedurfttevragen@gmail.com
Scharendijke: via e-mailadres: 
janhersbach@zeelandnet.nl
Serooskerke: 06 - 103 078 64
Zonnemaire: 06 - 308 62 861
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Agenda 
Al onze activiteiten komen vooralsnog te vervallen. 

Bij veranderingen houden we u op de hoogte via de website smwosd.nl

SMWO is er voor iedereen, altijd
Consequenties coronavirus voor dienstverlening SMWO 

Op Schouwen-Duiveland wonen veel 
ouderen die nu, vanwege het corona-
virus, minder bezoek krijgen. Terwijl 
dat bezoek juist vaak het hoogtepunt 
van de week is. Deze ouderen kunnen 
daardoor sociaal geïsoleerd raken 
of zich eenzaam gaan voelen, vooral 
wanneer zij minder digitaal vaardig 
zijn. Dat willen we niet laten gebeu-
ren! Daarom wijzen wij u op de vol-
gende mogelijkheden om eenzaam-
heid bij ouderen nú tegen te gaan.

1. Bel vaker en langer
Hoe makkelijk is het om wat vaker of 
langer te bellen? Kijk bijvoorbeeld 
samen naar een televisieprogramma 
en zet uw telefoon dan op luidspre-
kerstand. Zo bent u op afstand toch 
verbonden met elkaar.

2. Schrijf kaarten en brieven
Veel mensen hebben nu minder reis-
tijd en werken vanuit huis. Dat maakt 
het goed mogelijk om weer eens een 
brief te schrijven of een kaartje te 
posten.

3. Wijs ouderen op de Luisterlijn
Iedereen in Nederland kan gebruik 
maken van de Luisterlijn (www.deluis-

terlijn.nl). Via 0900-0767 of lokale 
nummers kunnen ook ouderen er 
terecht voor een gewoon kletspraatje 
of een goed gesprek.

4. Gebruik Corona Quarantaine 
Contact
De omroepen KRO-NCRV brengen men-
sen in contact via Corona Quarantaine 
Contact. Op de actiepagina (www.kro-
ncrv.nl/corona) kunnen mensen aan-
geven gebeld te willen worden.

5. De Zilverlijn
De Zilverlijn is een speciale belservice 
voor ouderen (www.ouderenfonds.nl/
aanmeldenzilverlijn). Professionele 
vrijwilligers bellen regelmatig en bie-
den een luisterend oor, een gezellig 
praatje of een goed gesprek. 

Het zijn overigens niet alleen ouderen 
die kunnen vereenzamen. Ook jonge-
ren, zieken of bijvoorbeeld gehandi-
capten kunnen op dit moment minder 
contact hebben met anderen. 
Denk ook aan hen en maak gebruik van 
de hierboven genoemde mogelijkhe-
den. Want alleen samen kunnen we 
eenzaamheid en nu ook corona ver-
slaan.

Vijf manieren om eenzaamheid 
bij ouderen op Schouwen-
Duiveland te voorkomen


